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4 Diciembre
16:00 a 19:30 Entrega Dorsales

Pabellon Toyo - Retamar

(*) Nuestro protocolo COVID-19 , obliga que solo el titular del Dorsal
podra retirarlo.

5 Diciem b re HORARIOS DE CORTE

ISLETA DEL MORO: 13:00
ULTRA MARATON SAN JOSE: 14:30

06:30 Salida Autobuses Toyo- Aguamarga CABO DE GATA: 18:00
08:00 Salida oficial ULTRA MARATON TOYO: 20:00

MARATON

08:15 Salida Autobuses Toyo-Isleta del Moro Salidas Escalonadas

09:45 Salida oficial MARATON s %
Seguimiento Online

Guardarropa en meta
TRAIL

09:15 Salida Autobuses Toyo- San José
10:30 Salida oficial TRAIL Por motivos del COVID-19

Los siguientes servicios seran

(*) el dia del Evento los dorsales se recogerian en las SUpﬂmldOS.
distintas salidas >
ESTAN AUTORIZADOS DESPLAZAMIENTOS PARA -

ACTIVIDADES DEPORTIVAS FEDERADAS

Y COMPETICIONES OFICIALES a deportistas de categoria
absoluta, de alto nivel y alto rendimiento, entrenadores, jueces 0
arbitros federados, para las actividades deportivas autorizadas Teléf de E s
por las autoridades sanitarlas, que se acreditaran mediante elefonos de cmergencia:

licencia deportiva o certificado federativo. 682 250 853 / 603 639 234
QUEDA EXPRESAMENTE PROHIBIDO

EL ACOMPANAMIENTO DE FAMILIARES,
AMIGOS Y OTROS ACOMPANANTES

EN ZONAS COMUNES AFORO LIMITADO
AUTOBUSES. ”
SALIDA / LLEGADA 9 &C%f % &C'%f %

ENTREGA DE TROFEOS uUso CONTROL OBLIGATORIO MANTENER Respete las distanclas |Graclas!

: OBLIGATORIO OBLIGATORIO LAVARSE DISTANCIA
2Ctas BE s aiae i DE MASCARILLA [l DE TEMPERATURA LAS MANOS 2 METROS s
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/ ESTAN AUTORIZADOS DESPLAZAMIENTOS PARA )
u“'id: ACTIVIDADES DEPORTIVAS FEDERADAS
~ g Y COMPETICIONES OFICIALES a deportistas de categoria
;/’, absoluta, de alto nivel y alto rendimiento, entrenadores, jueces o
) arbitros federados, para las actividades deportivas autorizadas
— ) por las autoridades sanitarias, que se acreditaran mediante
licencia deportiva o certificado federativo.

QUEDA EXPRESAMENTE PROHIBIDO

EL ACOMPANAMIENTO DE FAMILIARES,
AMIGOS Y OTROS ACOMP.
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http://www.ultramaratoncostadealmeria.com/es/doc1.pdf
http://www.ultramaratoncostadealmeria.com/es/doc2.pdf
http://www.ultramaratoncostadealmeria.com/es/doc3.pdf
http://www.ultramaratoncostadealmeria.com/es/doc4.pdf
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https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.ultramaratoncostadealmeria.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR2JvL-A8_fUhV5Kygpc53ZwZId7M-Nm2tpMOeagRaRzgRljwct3-lznwX0&h=AT3Xm7OwZ6fj3DF69pxzfWv4E6KHK-M4JHTX-8wmvT8VGAlUaKXyJpaSPpj6C63ahVvwTAO_DajyP3ZkjcI5qY-uD1rc7BRd3KHmjq
http://www.ultramaratoncostadealmeria.com/?fbclid=IwAR2UvbS_X2URG61YqOaBUm-OxkJoHc_FYg8IGLNN7pKnU3l_R7QlOjuGWw0
https://www.cruzandolameta.es/clasificaciones/carreras-live/
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MARATON
Tramos de Dificultad Técnica

Bajada La Rellana (Cala San Pedro). Km. 8



